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En medio de un inmenso y ondulado bosque de olivos,
en territorio de Rio Tajo, habia una casita de color

\\ tan blanco que parecia que una hube, envidiosa de aquél
verde y bello lugar, lo hubiera elegido para vivir.

Dentro de aquella casita hube, situada en una hermosa finca de nombre

Hualdo, vivia una familia encargada de cuidar los valiosos arboles de copa
ancha y tronco grueso y retorcido, capaces de dar un fruto mas preciado
que el oro y de color similar a él.

El papa y la mama de aquella familia habian ensehado /
a sus hijos, Paula, una pecosa y rubia nina de
ocho ahos, siempre vestida de princesa y Eric,
un trasto de seig, con rodillas magulladas y casco visigodo

‘ ' ajustado a la cabeza, a respetar y amar su paralso

En él, vigilando el cielo, habitaba incluso una
enamorada pareja de aguilas reales que,
cada primavera, sobre la copa de una encina
del monte de Hualdo, criaban sus polluelos.




Nada habia que gustara mas a los nihos que el despertar
de cada maiana.
Las primeras horas, con las ventanas abiertas T
al campo, eran puro juabilo para ellos, en especial el
momento del desayuno, la comida mas importante del dia.
Ahi, la princesa y el caballero visigodo, espada de plastico
eh mano, le contaban a su madre, los bellos suehos que
les habian acariciado la nhoche anterior y que tenian
¥ mucho que ver con las historias que
@ papa les leia de sus cuentos preferidos.
™ Los dos se sentian ya mayores asi que
cada mahana se turnaban para

T (5 breparar la parte del desayuno
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) mag divertida.
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-Hoy me toca a mi -decia resuelta la princesa con su
brillante diadema enredada en el pelo.

Y echaba a un lado a su hermano que,
adelantandose a ella, ya habia cogido las
grandes y crujientes rebanadas de pan de
pueblo que tanto les gustaban a to
El pequeho espectaculo matinal

comenzaba con una cancioncilla en forma de rap:

“Parapa pan, tomato to to y riégalo.
Si, riégalo, échale sal y riégalo.
Fuerte te haras y crecerdas.

Tu riégalo.”



La letra se la habia inventado mama para que los
hinos recordasen siempre cual era el orden de los
ingredientes en la preparacion del
pan con tomate y aceite.

Recuérdalo, fuerte te haras y creceras.
Parapa pan, tomato to to y riégalo.
Tu creceras, si creceras.

Resultaba divertido ver a la pequeha princesa bailando un rap
y acompahar sus graciosos movimientos mientras frotaba en el
crujiente pan de miga, un jugoso tomate partido por la mitad.
Un pellizquito de sal y la bendicion final, un buen chorro del
oro liquido extraido de aquellos arboles cercanos.
El color y el aroma del aceite de oliva virgen extra, envasado
1 eh una simpatica botellita, que los nitios coleccionaban
pues tenia forma de cuento, precedian a su
extraordinario sabor.
Y asi era como la princesa y
\ el pequeho caballero, entre
aplausos de mama, llevaban
puesta toda la energia
para afrontar la jornada
en el cole.




Los dias transcurrian entre risas en la casita

de Hualdo hasta que, por sorpresa, algo vino a

oscurecerlos.
La abuelita, que vivia lejos de alli, se puso enferma

y mama tuvo que abandonar el paraiso para ir a cuidarla.

Ni Eric ni Paula pensaron entonces que tardaria tanto en regresar y,
aunque papa se esmerd en cuidarlos, ellos ho dejaron de pensar ni
uh solo momento en mama ni en la abuelita enferma.
El tiempo, por arte de birlibirloque, se convirtio en una tortuga
pesada y lenta. Tanto que a Eric no se le ocurrio otra cosa que ir
a hablar con el Sol y pedirle, por favor, que se diera prisa en
marcharse a dormir para que los dias transcurrieran mas rapido.
Pero el Sol, que andaba con mucho trabajo, no le hizo caso a Eric.
El pequeio no desistio y, sin decirle nada a nadie, una buena noche
salio silencioso por la ventana de su habitacion.
Corrio descalzo y de inmediato noto el frescor de la humeda
hierba bajo sus pies. Con el corazon latiéndole rapido
estuvo entre arboles hasta alejarse lo suficiente de la casa
Queria hablar a solas con la Luna asi que, cuando llego a su
olivo favorito, trepd por su tronco para estar mas
cerca de ella.
No era la primera vez que le hablaba, no
era la primera vez que se escapaba.
La Luna conocia su proyecto secreto.
Cuando creciera un poco mas pensaba
cambiar su casco de caballero '
visigodo por el de astronauta.
Seria el primero en hacer una casita|
en la Luna como la suya, rodeada de |
olivos y aceitunas, para vivir siempre
en ella.




-sPuedes hacerme un favor? -le dijo a la reluciente Luna nada mas verla
esa hoche-.Empuja al Sol para que vaya mas B

deprisa. Algo le ha pasado al tiempo y ahora
las horas duran mas que antes. Empdjale
y asi los dias pasaran rapido y mi mama
volvera enseguida a casa.

Eric espero toda la noche la respuesta
arropado por las ramas del olivo. Pero la
Luna, recién levantada y bostezando aun,
ho le hizo caso a Eric. Asi que cuando un buen dia papa
hablo por teléfono con la abuela y supo que ya estaba mejor,
ho esperaban que, a continuacion, ahadiera:
“Mahana viene mama”.

La princesa estrujo a su hermano y lo beso como nunca antes lo habia hecho

y fue en ese mismo momento cuando Eric tuvo la idea mas brillante que jamas
habia imaginado. Se la soplo a Paula al dia siguiente, cuando la hubo pensado
bien. Aunque primero quiso volver a confirmar la gran noticia. Era muy
importante estar seguro.

-;De verdad que la abuelita se ha puesto ya-buena? -~le dijo a su padre cuando
le tuvo delante. .
“-Claro que si -le contesto sin dudarlo-. Esta tarde iré a buscar a mama Yy en
uh periquete estaremos todos juntos otra vez. Incluso vendra vuestra abuela.
Y le acaricio el pelo. A Eric le daba confianza que su padre le

Q '0) acariciara el pelo después de decirle algo. Era la prueba de la-
=

verdad. Asi que sin duda lo que decia era verdad jEra verdad! -
Habian pasado tres semanas desde que la abuelita enfermo.
Tres semanas. Veintiun dias sin mamé eran muchos dias,
demasiadas horas y un nimero intalculable de minutos,

sin jugar, ni };ailar rap, i reir con ella. * »
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El plan de Eric se activo cuando papa les dejo solos en
la cocina. Entonces comenzo la accion.

Querian demostrarle a mama cuanto la habian echado
de menos fabricando para ella un regalo.

-Tortitas ~le dijo Eric a su hermana recordando el
postre favorito de su madre.

-Magdalenas -le replico Paula, acordandose de lo que
le gustaban a su abuela cada vez que venia a casa.
-Haremos tortitas porque he sido yo quien ha tenido la

@ idea.
-Haremos magdalenas porque ti ho tienes ni idea de

hacer hi una cosa hi la otra.

Y como Paula tenia razon, a Eric nho le quedod mas
remedio que pensar eh fabricar unas deliciosas
magdalenas como regalo de bienvenida.

-A ver, necesitaremos. .., necesitaremos...

Pero Paula no se acordaba de la receta de las
magdalenas tampoco.

-;No te acuerdas de lo que hay que echar?

-Bueno, recuerdo que se hace unha especie de masa y
ge girve en unos canastillos de colores.

-Si pero jqué clase de masa? -le pregunto Eric que
veia como su idea se venia abajo antes de empezar.
-Espera, mama abre el frigo y de repente sabe qué es
lo que vamos a comer ese dia. De ahi saca lo necesario.




Y los nilos corrieron al frigorifico, pero cuando
lo abrieron se quedaron patidifusos al ver lo que
alli dentro ocurria.

Habia huevos por todas partes, blancos y morenos.
Corrian a esconderse como si alguien les hubiera
descubierto haciendo algo que no debian.

De la huevera saltaron cuatro intentando escapar de alli.
Los nihos cerraron lo mas rapido que pudieron la puerta,
pero uno de ellos logro salir.

Eric consiguio atraparlo antes de que se colara por debajo de la mesa.

-jCon cuidado que soy fragil! -grito el huevo.

Eric no podia creer que un huevo le estuviera hablando, pero no lo solto de
Su mano.

-No sabia que un huevo pudiera hablar ~le dijo.

-No conozco a ningun huevo que no hable -le contesto el huevo que parecia

tener prisa-. jEres tu el que esta al mando?

Eric no supo qué decir. Paula llegd en su ayuda.

-Yo soy la mayor, asi que yo soy la que esta al mando.

-gDel frigorifico?

-De todo en general.

El huevo se empind todo lo que pudo en la mano de Eric y miro a Paula
detenidamente.

|

Quiza puedas ayudarnos.

-2Qué ocurre?

-Ahi dentro -y sehalo el frigorifico-,

tenemos un grave problema.

-gUn grave problema? -pregunto Eric con los ojos
abiertos como platos.

-Nosotros, el Comando Huevo, tenemos como mision
solucionarlo.




- SEl Comando Huevo? -repitio Paula que tenia los ojos
igual de abiertos que su hermano.

-Caramba, veo que aqui fuera repetis todo lo que se os dice
~dijo el huevo sorprendido también.

Los niihos se miraron y luego miraron al huevo.

Paula fue la primera en volver a hablar.

-JEn qué podemos ayudarte?

-Eso esta mejor. Veréis, el problema es que ahi dentro
hace mucho frio, un frio insoportable.

Estamos al borde de la congelacion. Frutas y verduras no

| paran de quejarse y la leche anda en busca de una bufanda.
* -gUna bufan...? -pero Eric no termind la palabra.

-La solucion es sencilla ~concluyo Paula con cara de quien
todo lo sabe-. Lo dnico que hay que hacer es subir la
temperatura del frigo. Nosotros podemos hacerlo.




Y se fue rapida y resuelta a ayudar.

La solucion fue tan simple que todos los

‘.\ alimentos que estaban a punto de convertir

el frigorifico en un campo de batalla, terminaron
aplaudiendo a su hueva heroina.

-jHurra! jHurra! -gritaban una y otra vez lechugas, tomates

y hasta el triste brocoli.

Fue en medio de esa fiesta donde se le ocurrio a Paula quién podia
ayudarlos con su receta de magdalenas.

-Sehor huevo -le dijo al que aun estaba en manos de Eric-, nosotros
también necesitamos ayuda. Queremos hacerle a nhuestra mama y a
huestra abuelita, unas magdalenas como regalo de bienvenida a casa y

ho recordamos los ingredientes.

-Oh, pero eso si que es facil. Déjalo de mi mano. Solo tengo que hacer
uhas cuantas llamadas. A Carita Blanca, Tachan y Boquidulce les encantan
esag cuchipandas. En diez minutos los tengo a todos formando_ ante
vosotros dispuestos para la accion. ‘
Y bajando de un salto desaparecio rodando por el
suelo de la cocina.




¢sCarita Blanca, Tachan, Boquidulce? Pero jtodos esos quienes eran

y de qué manera podian ayudar a hacer unas magdalenas?

No tuvieron que esperar mucho las respuestas a esas preguntas porque
el senor huevo, miembro del Comando Huevo de su frigorifico, volvio
acompahado por ellos.

-Aqui estamos ~dijo. Los niios les reconocieron a todos pero, con respeto,
dejaron que fuera el sehor huevo, que se habia tomado la molestia de
llamarlos, quien hiciera las presentaciones.

De esa manera supieron que la harina tenia nombre,

Carita Blanca; que a los polvos de horneado no se les conocia como
levadura sino por su efecto magico, Tachan, y que el
siempre energético azdcar respondia como Boquidulce.
Cuatro huevos mas se habian unido a la comitiva
preparados para el festejo.

Paula hizo recuento y se acordd de algo fundamental,
algo que mama nunca olvidaba cuando se ponia a cocinar.
El aceite de oliva virgen extra.

-No podemos hacer magdalenas sin aceite de oliva.

Eric corrio como un rayo a por su fantastica botellita del desayuno, pero
estaba vacia, no quedaba ni una triste gota. Se lo habian terminado todo.
- ;Estamos rodeados de olivos y no tenemos aceite? Esto si que tiene
gracia.




Carita Blanca tenia razon, tenia mucha gracia, pero nadie se rio.
Su gozo en un pozo. Los ninos sabian lo esmerada y cuidadosa que era
su madre en la cocina y el buen paladar que tenia.
Sin duda se daria cuenta de que a su regalo de bienvenida le faltaba algo
esencial. Se daria cuenta de que no le habian prestado
atencion cuando habia hecho magdalenas para ellos.
Enfadado, Eric salio de la casa pegando un portazo.
Boquidulce quiso seguirle, todos los nilos recuperaban la
sonrisa cuando él aparecia.
Pero Carita Blanca se lo impidio.

-Déjale, estoy segura de que encontrara a Oli.

-0li? -repitio Paula, que seguia con la mirada a su
hermano por la ventana mientras éste se adentraba en
el bosque.
Camind un buen rato y cuando se dio cuenta estaba
frente a su arbol favorito, el que le habia acunado la
hoche que le hablo a la Luna.
La Luna no me contesto -le dijo enfadado al viejo y
retorcido olivo-. Pero ya ho quiero que me haga ningun
favor. Mi mama viene ya. Paula y yo queriamos hacerle un regalo, pero
no tenemos aceite de oliva. Carita Blanca dice que tiene gracia, estar
entre olivos y no tener aceite para unas simples magdalenas.
Cabizbajo por creer que nadie escuchaba sus problemas,

se puso a trepar como siempre habia hecho, pero. ..
algo ocurria.
Sus pies resbalaban, se abrazaba al tronco tan fuerte
como podia pero cuanta mas fuerza hacia mas resbalaban ;ﬁﬁ
sus pies. Hasta que no pudo hacer otra cosa que \ %
dejarse caer al suelo.
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¥ -Pues yo ho la oi. A lo.mejor me quedé dormido, se esta
1an a gusto enfre tus ramas. 4
~Aln eres muy pequeio para entenderlo todo. S 1
-Por.qué no me dejas trepar hoy por tu tronco? e
“Dices que necesitas aceite de oliva con urgencia.

Lo estoy fabricando solo para ti.

Eric se levanto del suelo y se acerco mas a Oli. Por su
tronco se deslizaba hasta el suelo un delicado, brillante

y aromatico liquido de color amarillo oro.

No dudo en tocarlo. Era suave. Se llevo los dedos a la boca
y lo probo. Ya no le quedd ninguna duda.

K

Si, riégalo, échale sal y riégalo.

Era aceite, el aceite con el que regaba el crujiente pan
cada mahana en el desayuno.

El sabroso aceite de oliva virgen exira
con el que sorprenderian a mama

y a la abuela.



, MUy generoso coh su magica esencia.
su amiga, organizo una gran cuchipands
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el mejor regalo de bienvenida a casa.

Las mejores y mas bellas magdalenas con aceite de oliva que
hadie nunca pudo imaginar.

FIN




